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Gowder sav Pawvole !

Pédaler pour atteindre I'équilibre

Jean-Francois Nadeau a écrit un tres beau
texte dans Le Devoir du 24 mars dernier. Il
écrit qu’en 1893, Emile Zola estimait que la
bicyclette avait un role social. Pédaler, selon
Zola, contribuait a faire agir. Cette fine
mécanique a permis a Emile Zola
d’expérimenter la notion d’équilibre.

Lorsque I'écrivain s’est décidé a apprendre a pédaler, il avait plus de
cinquante ans et tenir 'équilibre ce n’est toujours pas si simple. Emile
Zola a pris le risque de tomber. Alors il s’est mis a pousser sur les
pédales et comme de raison, il est tombé quelques fois. Mais il s’est
toujours relevé et a recommencé a pédaler chaque fois.

La vie c’est comme aller a bicyclette, il faut pédaler pour avancer et
garder I'équilibre. L’équilibre dans la vie se réfere a la capacité de
gérer efficacement les différentes dimensions de sa vie, y compris le
travail, la famille, 1a santé, les loisirs et les relations personnelles. Cela
implique de trouver un moyen de consacrer du temps et de I'énergie
a chaque domaine, sans en négliger aucun. Lorsque les différentes
spheres de la vie sont en équilibre, on peut ressentir un sentiment de
satisfaction et d’harmonie.

N’est-ce pas ce qu’'on vient chercher quand on passe un temps en
silence dans la chapelle apres la messe dominicale? Ce temps d’arrét
apporte un nouveau souffle pour enfourcher la bicyclette de notre vie
et retrouver 1'équilibre qui permet de traverser les méandres de la
vie. René Lefebvre

> Deés aujourd’hui, Messe du dimanche a 9h30 et messes
de semaine au Sanctuaire !!!

VEUILLEZ NOTER qu’a partir de ce dimanche 25

mai jusqu’au dimanche 5 octobre prochain, la
messe dominicale est a 9h30 a I’église.

A noter aussi I'interruption provisoire de nos messes
paroissiales de la semaine a I'église qui sont toutes transférées au
Sanctuaire !

Comme I’an passé, vous pouvez utiliser vos enveloppes paroissiales
de Quéte et les déposer au Sanctuaire qui nous les fera parvenir par
la suite !

Bonne saison estivale et fructueuse saison au Sanctuaire !

VACANCES DE LA SECRETAIRE

Nous souhaitons attirer votre
attention sur le fait que pour la

période s’étendant du 6 au 24

juin 2025 le SECRETARIAT

PAROISSIAL sera assuré grace
aux bons soins de bénévoles durant
’absence de notre secrétaire.

LES HEURES D’OUVERTURE du secrétariat pour cette
période seront : DU MARDI AU JEUDI DE 13HO00 a
16HO00.

MESSES ANNONCEES

Sanct*alre'
Notre-Dame de-Lourdes

qu']lld

S ~quer§ar?le 25 mal 0 en:

P e

Messes présidées par
Mgr Noél Simard
9 a.m. English & 11h00 francais

> Aujourd’hui COLLECTE SPECIALE POUR LES CEUVRES
PASTORALES DU PAPE

(Charités Papales)

En ce dimanche 25 mai, partout au
Canada, les catholiques sont invités
a donner pour les ceuvres du Pape,
autrefois appelées les « Charités |
papales ». Avec les fonds amassés
par cette collecte, le Pape peut
subvenir, au nom de tous les
catholiques, a divers secours d’urgence dans le monde. La quéte sera remise
aux ceuvres pastorales du Pape. Aidons-le a aider ceux et celles qui sont dans
le besoin.

SOYONS SOLIDAIRES ! SOYONS GENEREUX !

Pensee de la semaine
« Ceux qui abandonnent ne gagnent jamais, ceux qui gagnent
n’abandonnent jamais. »
Napoleon Hill, auteur américain

Dimanche, 25 mai 2025 : 6° dimanche de Paques C (blanc)

Sainte-Madeleine : 9h30

(13629) Huguette Demers / son époux Herby Cahill
(14835) Gilles Myre Cahill / Herby Cahill

(13514) Jean-Guy et Claude Trottier / Lise Trottier

(16224) Sébastien Pinglot / la famille et les amis(es) A

(13392) Guy Sabourin et Pauline Quesnel / la succession
(13575) Pére Jean-Claude Secours / parents et amis
(16444) Carmen Pilon Paradis / Stéphane, Ginette, Francis et Nathalie
(16450) Joséphine Ranger / Jacqueline et Rolland Crevier

Lundi, 26 mai 2025 : Saint Philippe Néri (blanc)

CHSLD : 14h15
(12340) Raymonde Goupil / la succession

Mercredi, 28 mai 2025 : Temps pascal (blanc)

La Seigneurie : 14h00
(13376) Jean-Guy Quessy / parents et amis

Vendredi, 30 mai 2025 : Temps pascal (blanc)

Esther Blondin : 10h00

(13410) Robert Lauzon / parents et amis
Messes envoyées pour les Missions St-Viateur :
Huguette Demers / son époux Herby Cabhill et Gilles Myre Cahill / Herby Cahill

Lampes votives:

1. St-Joseph: Gilles Myre Cahill
2. Ste-Madeleine: Huguette Demers Cahill / Herby Cahill
3. Ste-Vierge: de la santé / Giséle Besner

Quétes du mois d’avril

6 avril : 490.90 $

13 avril : Dimanche des rameaux : 615.25
Contribution pour les rameaux ; 345.15 S
17 avril : Jeudi saint : 115.05 $

18 avril : Vendredi saint : 310.25 $

19 avril : Samedi saint : 179.25 $
20 avril : Dimanche de Paques : 1062.65 $
27 avril : 568.75 $

Résultat pour le mois d’avril pour I’'Ouvroir : 2467,55 S




