
FEUILLET PAROISSIAL 
   PAROISSE SAINT-CLÉMENT 
     1er dimanche du Carême 

Chers amis de la Croix du Christ, 
 
Mercredi dernier, l’Église est entrée en Carême 
dans un esprit de pénitence et de pauvreté, par le 
jeûne et l’abstinence. Devant nous se trouve 
maintenant le Christ au désert en proie aux 
tentations subtiles du démon. Car des tentations, 
Il en a subi le Seigneur! Et Satan s’est opposé – 

et s’oppose toujours – au projet de salut de Dieu. Notre condition 
humaine n’est pas à l’abri des ténèbres de ce monde et nos fragilités 
rendent parfois difficile notre sanctification. 
Jésus est guidé par l’Esprit-Saint vers le désert pour être tenté par le 
diable (!) Il y demeurera 40 jours et 40 nuits. Ne semble-t-il pas étrange 
que le Christ soit mené au désert pour être tenté par le diable? Dans la 
solitude la plus complète et austère, Jésus doit affronter l’ennemi de nos 
âmes. Nous devons comprendre que dans les mystérieux de la 
Providence, le désert et le diable ont leur utilité. En effet, absolument 
tout dans la création sert Dieu et l’homme. Après la rébellion de Lucifer 
et des autres anges déchus, ils accomplissent un nouveau rôle dans la 
création. Ils manifestent la grandeur de la justice divine et ils poussent 
les hommes, sans le vouloir, à la conversion.  
Pour les pécheurs, l’action des démons et tous les malheurs éveillent la 
conscience à la nécessité d’un changement de vie. Pour les justes, 
l’action des démons sert à accroitre leurs mérites et rend féconde leur 
souffrance acceptée librement et par amour à l’image du Christ 
souffrant.  
On comprend parfois très mal de nos jours la valeur de l’effort, de la 
souffrance et de la croix. Nous sommes tentés, comme Jésus, de fonder 
notre bonheur sur le bien-être matériel, la recherche de la gloire ou les 
faux dieux. Mais comment sortir vainqueurs de tous ces combats? 
L’arme de prédilection de Jésus au désert, c’est la Parole de Dieu. 
Combien il est important de connaître les Écritures! Elles servent à nous 
instruire et à nous défendre. Quand les paroles nous manquent, elles 
nous permettent de prier en suppliant, en criant notre détresse et en 
louant Dieu pour sa bonté. Les Écritures nous aident encore à 
comprendre le Seigneur. Jésus-Christ est le même hier, aujourd’hui et à 
jamais. Dieu ne change pas. En voyant son action dans l’histoire de son 
peuple Israël et de l’Église primitive, nous apprenons à reconnaître sa 
façon d’agir avec nous. Tour à tour, nous serons de nouveaux Abraham, 
Moïse, David, Isaïe, Paul…  
Pour entendre la Voix qui crie dans nos déserts, nous devons 
perfectionner notre ouïe spirituelle. Il faut faire taire le bruit incessant du 
monde pour nous tourner vers l’intérieur. La pénitence annuelle du 
Carême vise précisément cela : faire taire le monde, le mettre en échec 
pour ouvrir de nouveaux espaces dans nos cœurs, espaces qui pourront 
accueillir de façon nouvelle la grâce de la rédemption.  
 
Que notre Carême 2026 soit l’occasion de grandir en sainteté et de 
manifester la charité du Christ envers notre prochain. Que le Seigneur 
bénisse et sanctifie notre Carême! 
Abbé Jean-Sébastien. 



 

SAMEDI 21 FÉVRIER 

16 h 15 

†Gisèle Blondin, 15e ann., et Lise Hébert, 4e ann. 
(Sylvie) 
†Monique Daigneault (Résidents du HLM St-Louis)) 
†Fleur-Ange Cloutier (Hélène) 
La famille de Patrick Belleau (Adrien Belleau) 

DIMANCHE 22 FÉVRIER 

  9 h 30 

†Pierrette Daoust (son époux Gérald) 
†Jean-Claude Jacob (Francine Duchesne) 
†Maurice Poulin (Mario Poulin) 
†Lucille Laurin (Mario Poulin) 
†Paul Arseneault (René) 
†Lomer Arseneault (René) 
†Roger Vinet (sa conjointe et sa fille) 
Jésus Sauveur (Rose-Marie Ouellette) 

MARDI 24 FÉVRIER 

  9 h 00 †André Cousineau (offrandes aux funérailles) 

VENDREDI 27 FÉVRIER 

  9 h 00 †Cédrick Dufour (offrandes aux funérailles) 

SAMEDI 28 FÉVRIER 
Journée des maladies rares 

16 h 15 
†Luc David (sa mère et sa famille) 
†Pierrette Vaudrin (les résidents du HLM St-Louis) 
Les saintes âmes du purgatoire (Michel Lecours) 

DIMANCHE 1er MARS 

  9 h 30 

†Lise Faubert Vinet (offrandes au salon) 
†Maurice Poulin (Mario Poulin) 
†Lucille Laurin (Mario Poulin) 
Le message, lumière (Rose-Marie Ouellette 
Parents défunts Thibert et Faille (Claudette) 

 

QUÊTES DE FIN DE SEMAINE 
Du 7 et 8 février 2026 : 952,65 $ 
Lampe du sanctuaire de la Chapelle mariale 
du souvenir brûlera aux intentions des résidents 
du Pavillon Beauharnois, de la Résidence 
Beauharnois et du CHSLD Cécile-Godin. 
 

 

  



NOUVELLES DE NOTRE PAROISSE 
 Tous les mardis du Carême, à 18 h 30, entretien 

du Carême à la chapelle Mariale. 
 

CARÊME 2026 
RESSOURCEMENT LE 3 MARS 

OÙ : Au Centre diocésain, à la salle Guy-Bélanger, 11, rue de 
l’Église à Salaberry-de-Valleyfield. 
ANIMÉ PAR : Le Père Gilles Bourdeau, franciscain. 
DE 13 h 30 à 15 h 30 : un temps pour reprendre souffle : 
« Rassasie-nous de ton amour au matin. » (Psaume 89, 14-17) 
DE 18 h 30 À 21 h 00 : « Il est descendu aux enfers. » Une 
démarche et un éclairage important pour mieux comprendre cet 
article du Symbole des Apôtres. Jésus en enfer ou aux enfers? 
Une réflexion qui apporte de la lumière au cœur de la Semaine 
Sainte. 
Bienvenue à toutes et à tous! Entrée libre. 
 

QUÊTES ET DONS 
Afin de faciliter l’acheminement de vos dons, avons mis en 
place une façon simple et efficace de contribuer à la santé 
financière de la Paroisse Saint-Clément. 
Dès maintenant, il vous est possible de transmettre vos dons en 
numérisant, à l’aide de vos supports 
électroniques comme un téléphone intelligent, 
ce code QR. Les dons qui nous parviennent de 
cette façon seront comptabilisés comme 
d’habitude afin de vous émettre un reçu pour 
fins d’impôt à la fin de l’année. 
 

Que le Seigneur Jésus bénisse votre générosité et votre souci 
sincère pour l’avenir de notre Paroisse. 

 

Citation de saint Polycarpe, évêque et martyr, 
fêté le lundi 23 février  

« La foi est notre mère à tous, elle est source de l'espérance et 
elle est précédée de l'amour pour Dieu, pour le Christ et pour le 
prochain. Celui qui demeure en ces vertus a accompli les 
commandements de la Justice, car celui qui a la charité est loin 
de tout péché. » 

Bonne semaine ! 
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