
Chers amis de Jésus-Christ, 

Nous célébrons aujourd’hui la solennité de la Très Sainte Trinité. Quel mystère! 
Nous adorons un seul Dieu, mais Dieu en Trois Personnes; Dieu unique et saint 
mais pas solitaire; Dieu éternellement bienheureux dans un amour sans 
commencement ni fin. 

Nous adorons le Père que la divine paternité unit au Fils. Nous adorons le Fils 
unique du Père qui dans la plénitude du temps a pris notre humanité : Notre-
Seigneur Jésus. Nous adorons l’Esprit-Saint, l’Esprit du Père et du Fils qui nous 
est envoyé afin de nous sanctifier dès cette vie et pour la vie bienheureuse 
auprès de la Trinité sainte. 

« Dieu est amour, » nous répétera saint Jean; et l’amour de Dieu est parfait et 
infini. L’amour du Père est si grand qu’Il offre son propre Fils en sacrifice pour 
notre salut. Ce que jadis Il a refusé à Abraham, Lui-même l’accomplit. L’amour 
du Fils est si grand qu’Il s’offre Lui-même en sacrifice d’expiation : « Ma vie, 
personne ne me la prend; Je la donne librement. » L’amour de l’Esprit-Saint est 
si grand qu’Il choisit d’habiter dans l’âme de tous les fidèles disciples de Jésus 
et qui nous rend capable de prier le Père en l’appelant tendrement « Abba », 
c’est-à-dire Père. 

Si le mystère de la Trinité semble incompréhensible, c’est que nous 
l’approchons beaucoup trop avec notre intelligence blessée et limitée. 
Comprendre, c’est parfois devenu une obsession chez l’homme moderne. Est-ce 
vraiment nécessaire de tout comprendre? L’Amour ne se comprend pas : l’Amour 
se donne et s’accueille librement. Dieu se donne vraiment à nous dans les 
sacrements, surtout dans l’Eucharistie; Il se donne aussi dans la prière et là où 
la charité se vit de façon authentique. Dieu est partout, il s’agit d’ouvrir les 
yeux! 

En ce dimanche de la Très Sainte Trinité, puissions-nous découvrir le visage 
paternel, fraternel et brûlant d’amour de Dieu. Par le Baptême, nous sommes 
unis à Lui puisque le Christ nous a rachetés à un si grand prix. Courons vers la 
Croix du Seigneur où se révèle en plénitude l’immensité de l’amour divin. Je 
vous laisse ces quelques phrases de l’exquise prière de sainte Élizabeth de la 
Trinité. 

Soyez bénis! 

Abbé Jean-Sébastien 

O mon Dieu, Trinité que j’adore; aidez-moi à m’oublier entièrement, 

Pour m’établir en vous, immobile et paisible comme si déjà mon âme était dans 
l’éternité! 

Que rien ne puisse troubler ma paix ni me faire sortir de Vous, ô mon Immuable, 
mais que chaque minute m’emporte plus loin dans la profondeur de votre 
Mystère. 

Pacifiez mon âme, faites-en votre ciel, votre demeure aimée et le lieu de votre 
repos; 

Que je ne vous y laisse jamais seul, mais que je sois là tout entière, 

Tout éveillée en ma foi, tout adorante, toute livrée à votre action créatrice. 

 



 

Lampe du sanctuaire :  
la lampe du sanctuaire brûlera en action de grâce pour les bénévoles du 
Bazar durant la semaine du 31 mai. 
 
Offrandes 24 mai = 435$ 

 
INTENTION DE MESSES 
 
Dimanche le 31 mai 
Famille Hébert 
Pascal Bergevin 
Alida Tremblay Hébert (22e anniversaire) 
Georges Brault 
Saint-Joseph 
Mercredi le 3 juin 
Lise Coulombe 
Jeudi le 4 juin 
Pauline Marcil 
Yvan Barrette 
Dimanche le 7 juin 
St-Pérégrin 
Aristide Grégoire 
Madeleine et Gilles Reid 
Denise et Marcel Poissant 
Richard Dubuc 
Pierrette Aumais et Roland Gervais 
 

 
 
 
11h00 
Agathe et Jean-Marc 
Colombe et Lorraine 
Agathe et Jean-Marc 
Claudine et Gaétan Brault 
Henriette Gagnier 
09h00 
Parents et amis aux funérailles 
09h00 
Liliane 
Parents et amis aux funérailles 
11h00 
Monique B 
Famille Marcel et Diane Grégoire 
Roger et Denise 
Leur fille Manon 
Son épouse 
Leurs enfants 

 

 
 
CLUB 800 9e tirage 24 mai 2026 
 
Billet  22 Thérèse Vanasse 400$ 
         750 Denis Bourdon 200$ 
         824 Sylvain Péladeau 100$ 
         761 Sylvie Thériault 100$ 
 
Félicitations aux gagnants ! 
 
 

Félicitations à tous nos jeunes confirmands !  
Ce grand pas dans leur cheminement spirituel est une 
magnifique étape. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



La Sainte Trinité 31 mai 2026 

Est-il celui que la samaritaine situait sur une montagne ou celui que Jésus 
voulait lui faire découvrir en elle? Dieu n'est pas fixé sur une montagne. Il est en 
toi et Il t'attend. Dieu est donc toujours déjà là, présent en personne à toute 
conscience humaine. Il n'a donc pas à venir, à descendre du ciel. À l'homme de 
le découvrir. La lumière luit dans les ténèbres, mais les ténèbres ne le saisissent 
pas. 

Demandez à votre voisin s'il croit en Dieu. Rares sont ceux, dans notre milieu qui 
vont oser dire qu'ils n'y croient absolument pas. Chez nous à cause de l'éducation 
reçue, on arrive difficilement à se défaire de cette conviction que Dieu existe. 

Certains ont pu affirmer que Dieu était une créature de l'homme pour répondre 
aux questions qu'il ne pouvait comprendre. Comme aujourd'hui on trouve 
réponse à tout, on n'a plus besoin de Dieu pour trouver une explication. C'est 
une façon simple de se défaire d'une idée qui nous tiraille, d'un Dieu qui 
m'empêche de vivre. Mais est-ce là le "bon" Dieu? 

Le Dieu auquel nous croyons est-il un Dieu dont on doit se libérer ou un Dieu qui 
nous libère? Voilà la question. 

Le Dieu auquel je crois, Il est Père, c'est à dire géniteur, créateur de tout et 
avant tout, ça ne peut être autrement s'il est Dieu, il doit être l'auteur de tout 
et il l'est. Parce qu'il est Père, il a des enfants, il a tous les enfants du monde, 
ça ne peut être autrement. Tous les enfants du monde sont les enfants de Dieu. 
Tous ces enfants se sont résumés un jour en un enfant qui les a tous pris en Lui 
et ce fut le Fils. Dieu le Père se retrouve donc lui-même en chacun de ses 
enfants, dans son Fils. 

Jésus-Christ, le fils du Père est venu vivre au milieu des humains à la manière de 
Dieu. Il a voulu ainsi nous montrer la vie, sa grandeur et son importance aux 
yeux de Dieu. La vie est sacrée, puisqu'elle est Dieu. 

La vie émane de Dieu, elle est souffle de Dieu, elle est Esprit. Dieu insuffla son 
esprit à une créature qui devint participante de la nature de Dieu et ce fut l'être 
humain. Et depuis ce temps-là Dieu n'a pas cessé d'envoyer son Esprit. 

L'Esprit de Dieu envahit L'univers L'Esprit de Dieu a fait de nous des fils et des 
filles de Dieu. Il habite en chacun et chacune de nous. Il nous fait vivre. Il nous 
permet de nous réaliser totalement comme homme, comme femme. Il nous 
libère de notre attachement trop cruel à cette terre, pour faire de nous des 
créatures de Dieu, des êtres vivants de la vie même de Dieu. 

Dieu existe parce qu'il est "don" et Il n'est que "don". Il n'a rien. Il ne possède 
rien. Il n'est pas un potentat qui nous surveille. Il se donne en son Fils et par son 
Esprit. 

À l'homme il demande de l'accueillir, de le recevoir, pour se réaliser totalement 
comme personne humaine appelée à vivre toujours de la vie de Dieu. 

Voilà le Dieu auquel je crois. Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. 

Jean Jacques Mireault prêtre 

 


