
Seigneur j’ai peur. 
 

Seigneur  j’ai peur, lorsque tu sembles si silencieux et absent.  Lorsque les choses semblent chaotiques, 
impossible à maîtriser.  Mais, je ne veux pas oublier que tu étais dans la barque ballottée par le vent avec 
tes disciples.  Tu as ordonné et le calme est survenu aussitôt. 

 

Seigneur j’ai peur, lorsque tout semble finit  et sans espoir, les choses semblent avoir atteint un point de 
non-retour et tout semble contraire à ton action.  Mais, je ne veux pas oublier que tu as ramené Lazare à la 
vie pendant que son corps pourrissait. 

 

Seigneur j’ai peur, devant tout ce lot d’informations pessimistes, alarmistes.  Devant toutes ces théories 
du complot, toutes ces informations contradictoires.  Mais, je ne veux pas oublier que tu as dit : « N’ayez 
pas peur car j’ai vaincu le monde».  

 

Seigneur j’ai peur, quand je regarde l’état de dégradation de notre planète, du réchauffement climatique. 
Quand je vois les erreurs du passé et que j’entends parler de possibilités de guerre et lorsqu’on parle ici et 
là de fin du monde.  Mais,  je ne veux pas oublier que tu as dit : « Je suis avec vous jusqu’à la fin des 
temps». 

 

Seigneur, augmente en moi la foi et donne moi ta paix ! 

 

L’abbé Paul Barnabé Akpa 


