
Il est vraiment ressuscité!   

Message de Mgr Alain Faubert – Pâques 2026 
 

Chers frères et sœurs de l’Église de Dieu, du diocèse de Valleyfield, au nom de toute 
l’équipe diocésaine : Joyeuses Pâques!  
 
J’espère qu’en me lisant, vous m’entendez aussi un peu : le ton joyeux et fort de ma 
voix, alors que je formule ce souhait pour vous, pour nous tous. Pour être certain d’être 
bien compris, je recommence, avec toute l’emphase possible : JOYEUSES PÂQUES! 
Mais voilà, j’ai l’impression que malgré tout l’enthousiasme et toutes les fioritures que 
je pourrais y mettre, la véritable joie de Pâques n’arrive pas en criant plus fort, ou en 
ajoutant des majuscules.   

 
Qu’est-ce qui fait donc de Pâques une fête joyeuse? Les belles retrouvailles en famille ou entre amis? 
Je vous en souhaite des belles et des bonnes! La fin des privations du Carême et le chocolat à volonté? 
Je vous souhaite tous les cocos du monde! Le retour du printemps après le long hiver? Que vos 
poumons s’emplissent de l’air doux et frais, et que vos yeux se réjouissent des tendres couleurs des 
pousses nouvelles!  
 
Mais, en plus de toutes ces joies bien réelles, est-ce qu’il n’y a pas à Pâques, pour nous chrétiens et 
chrétiennes, une joie encore plus intense, profonde, durable, qui nous soit accessible? Frères et 
sœurs, qu’est-ce qui va permettre à notre fête de Pâques 2026 d’être vraiment joyeuse? 
 
J’imagine que ça sera simplement en nous branchant de tout notre être sur la joie des premiers 
chrétiens, lorsque, contre toute attente, ils ont vu leur Maître et Seigneur qu’on avait crucifié, debout, 
vivant, ressuscité, glorifié. Ils n’en croyaient tout simplement pas leurs yeux et leurs oreilles : « Le 
Seigneur est réellement ressuscité! Il est apparu à Simon-Pierre! » (Lc 24, 34). « Nous avons vu le 
Seigneur! » (Jn 20, 25). Une joie qui ressuscite les disciples eux-mêmes, alors que la tristesse, la honte, 
la peur et le doute les enfermaient, toutes portes verrouillées, comme dans un tombeau. Une joie 
contagieuse qui se propage à tous les « Thomas » encore incrédules. Et les voilà désormais témoins 
courageux de la Bonne Nouvelle sur les routes du monde. Rien ne les arrête plus. La joie de la 
Résurrection les a pris!  
 
En vous souhaitant de joyeuses Pâques, je vous souhaite, frères et sœurs, d’être pris, comme pour une 
première fois, par l’étonnement, l’émerveillement des disciples au soir de la Résurrection. Parce que 
vous et moi on a bien besoin de ce regard neuf sur la source de notre espérance, afin d’avoir un regard 
renouvelé sur nous-mêmes et sur les autres, et aussi sur notre monde usé par les guerres et par la 
brutalité des puissants.  
 
Christ est ressuscité; il est vraiment ressuscité. Il nous redit : « Je suis avec vous pour semer la Paix. » 
Si nous devenons semeurs de sa Paix, nous le découvrirons à nos côtés.  
 

Frères et sœurs, que la joie de Pâques soit toujours avec vous! 
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