
Growth  - Serenity  - Oneness

A HAVEN 
FOR PILGRIMS

URSULINE
CENTRE SPIRITUALITY
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418 842-1421  •  info@CentreSpiritualiteUrsulines.com

CentreSpiritualiteUrsulines.com

Explore the peaceful woods and paths 

of the Ursuline Spirituality Centre 

or venture into the 32-kilometre-long 

Saint Charles River linear park, 

which follows the river from 

Lake Saint Charles to the Old Port. 

Nearby Kabir Kouba Falls is a 

particular highlight.

The Ursuline Spirituality Centre 

has meeting spaces, accommodations,

and meals for groups 

and individuals.

AN EXPERIENCE 
OF SOLACE IN A 

VERY SPECIAL PLACE

Stay at the Centre to get away 

from it all in simplicity and comfort. 

The tranquility of the site, closeness 

to nature, and great food spark creativity,

nourish thought, and foster renewal.

SIMPLICITY, 
TRANQUILITY, 

RENEWAL

Affordable accommodations, 
reservation required

• 61 cozy single rooms with shared bath

• 3 comfortable suites with office, 
bedroom, and private bath

• Cafeteria serving varied meals

• Work and meeting rooms

• Lounge and reading room

• Wi-Fi

• Free parking

URSULINE
CENTRE SPIRITUALITY
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Croissance      Sérénité      Unicité

LE HAVRE POUR 
LES PÈLERINS

Situe dans un domaine boise du quartier 

Loretteville de la ville de Quebec, 

le Centre de Spiritualite des Ursulines 

offre des espaces de rencontre ainsi que

l’hébergement et les repas pour les 

groupes et les personnes seules.

VIVRE UNE EXPÉRIENCE 
DE RÉCONFORT 

DANS UN LIEU UNIQUE
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CentreSpiritualiteUrsulines.com

Hébergement à prix abordable sur réservation
• 61 chambres accueillantes et à occupation 

simple avec salles de bain partagées
• 3 suites confortables comprenant, chambre 

et salle de bain privee
• Repas variés servis à la cafétéria
• Salles de travail et de rencontres
• Salon de détente et salle de lecture
• Wi-Fi
• Stationnement gratuit
• Accès facilité pour les personnes à capacité 

physique restreinte

Séjournez en toute simplicite ́
pour un dépaysement complet. 

La quiétude des lieux, la proximite ́
de la nature et l’excellente cuisine 

invitent à la créativité, la re ́flexion 

et suscitent le ressourcement.

De ́couvrez le paisible boisé du Centre 

de Spiritualité des Ursulines et ses sentiers. 

De plus, laissez-vous charmer par le 

Parc linéaire de la rivière Saint-Charles 

qui court sur 32 kilomètres, du Vieux-Port 

de Québec au lac Saint-Charles. 

Vous serez séduits par la 

chute Kabir-Kouba.

SIMPLICITE ́, 
QUIÉTUDE ET 

RESSOURCEMENT
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