MÉDITATION CHRÉTIENNE

La méditation chrétienne, vous connaissez?

C’est…
une expérience de silence,
un enracinement dans le moment présent,
une ouverture du cœur.
Chaque semaine, nous vivons cette expérience en petit groupe pour nous aider à la pratiquer quotidiennement 
dans nos vies personnelles.

Rencontre :   tous les jeudi matin à 10 heures 
Centre du Renouveau Chrétien
247, Chemin Larocque, 
Salaberry-de-Valleyfield.

Bienvenue à tous et toutes.

Au plaisir de vous rencontrer.

Info : Lise   450-371-2182  

